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Besøk på NMBU, fakultet NVH 
Veterinærhøyskolen på Ås 31. mai 2022 
Tekst og foto: Jan Brox Nilsen og Johan Fredrik 
Horn 
 
40 seniorer var med bussen til Ås 31. mai. Etter en 
lunsj i Vitenparken Kafe ved Andedammen gikk 
turen til det nye bygget, hvor gruppen ble delt i to 
med hver sin guide. Her er noe av det vi fikk se. 

 
Eksempel på reinsdyr etter år med langvarig skrint 
beite. 
 

 
Gulvet i foajeen står i stil med byggets innhold 
 

 
 

Norges veterinærhøgskole (NVH), ble opprinnelig 
opprettet 1935 og utdanner veterinærer 
og dyrepleiere. NVH har i tillegg omfattende 
forskningsaktivitet innenfor 
akvamedisin, mattrygghet, komparativ medisin og 
på sykdommer, helse og dyrevelferd hos pattedyr. 
Forskningen spiller en sentral rolle som grunnlag 
for undervisning og faglig utvikling. 

Veterinærhøgskolen driver en 
omfattende doktorgradsutdanning, og tilbyr to 
engelskspråklige, internasjonale masterstudier – ett 
i mattrygghet og ett i akvamedisin. 

I 2014 ble NVH slått sammen med Universitetet 
for miljø- og biovitenskap, NMBU, til én 
institusjon under navnet Norges miljø- og 
biovitenskapelige universitet. Våren 2021 flyttet 
Veterinærhøgskolen fra Adamstuen i Oslo til Ås. 
Nå er hele NMBU sammen på en campus. 

Det nye bygget for NVH kostet ca. 9 milliarder 
kroner og skal være den største enkeltutbyggingen 
av universiteter i Norge. Bygget ble også sagt å 
være det største passivhus (m. h. p. energibruk) i 
landet. 

NVH har 500 studenter og 430 ansatte. 150 av de 
ansatte arbeider med laboratoriefag. Det kan 
nevnes at kun 15% av studentene er menn. De får 
derfor tilleggspoeng på bakgrunn av kjønn ved 
opptak. Fakultet deles i 4 hovedområder: Fisk og 
aquakultur, hest, produksjonsdyr og smådyr. 

NVH driver også et dyresykehus, som er nært 
knyttet til forskning og utdanning og tar imot 
pasienter fra hele landet. De har bla. CT og MR for 
stående hest, noe som er meget hensiktsmessig 
fordi det er omfattende å ta slike bilder av 
bedøvede dyr. 

Økt forståelse for sammenhengen mellom 
humanhelse og dyrehelse er avgjørende for å møte 
noen av nåtidens største helseutfordringer. Nesten 
80 prosent av alle kjente infeksjonssykdommer 
som rammer mennesker, stammer fra dyr. 
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Sosial samling på Siemenshytta tirsdag 14. juni 
2022  
Tekst: Jan Brox Nilsen Foto: Peter Bjering 
 
6 seniorer stilte på Siemenshytta i Sørkedalen til 
årets sosiale samling med dugnad attåt.  

 
Terrassen på sydsiden av hytta er pusset enda mer 
opp, med nytt tak over delen mot øst.  
Det har blitt riktig fint.  

 
Det er også lagt ny platting foran uthuset, kjøpt inn 
diverse redskaper til å kutte gress (elektriske), en 
motorsag, skiftet dør inn til badstua og laget et 
vedskjul ved bålområdet foran terrassen til hytta. 
Stor takk til de som har fått gjennomført dette. 

  

 
Det er derimot mangler ved oppryddingen av felte 
trær rundt omkring, spesielt nede ved veien. Her 
trengs det opprydding, noe Seniorklubbens 
dugnadsmedlemmer startet på. Trær som var kuttet, 
men lå i terrenget, ble fraktet til uthuset hvor 
kløyvergjengen tok over videre bearbeiding. 
Noen trær som var felt, men ikke kuttet, ble kuttet 
og lagt i et reis på plattingen foran uthuset eller i 
den nye vedbua ved bålplassen. Noen ble også 
kuttet i lengre lengder og stilt opp i et reis. Det er 
imidlertid mange felte trær igjen som ikke kan 
kuttes, fraktes og kløyves på dugnad. Her trengs 
det mange skøgsarbeidere i flere dager.  
   

 
Taket på uthuset var mosegrodd og dekket av 
barnåler, lau, rusk & rask. Det ble tatt hånd om av 
Svein på utmerket vis. Taket er nå presentabelt, i 
hvert fall fram til neste sommer. 
Men det var langt fra bare jobbaktiviteter. Peter 
hadde sørget for mat og drikke i rikelig mon og 
praten gikk som vanlig om løst og fast på terrassen 
mens dette ble fortært. 
Dermed slo klokken for å komme seg gjennom 
byen før toppen av ettermiddagsrushet slo inn.  
 
 
Det Norske Teatret – Forestillingen i Høyblokka 
18. juni 2022 
Tekst og foto: Johan Fredrik Horn 
 
Det gamle karakteristiske Siemens-bygget langs 
gamle Østre Aker vei huser en av vårens mer 
spennende teaterprosjekter. 
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«Shiemens har en dramaturgisk original og 
konseptuell inngang til historiefortelling.» sier 
Morgenbladet 

«Crazy times i Siemens-blokka» sier Dagsavisen 

Beskrivelsen fra Det Norske Teatret 
I det 11 000 kvm store og forlatne 
kontorlandskapet har regissør Claire de Wangen 
saman med åtte skodespelarar arbeidd fram ei 
framsyning i dialog med sjølve bygget. Det 
tidlegare norske hovudkvarteret til eit av verdas 
fremste teknologiselskap er brukt som 
utgangspunkt for manuset. No er bygget tomt, og i 
fellesskap har dei dikta fram forteljingar om kva 
bygget rommar no. Det vi veit er at bygget for 
lengst er fråflytta og i ferd med å forsvinne i 
gløymselen og forfallet. Men det finst nokre som 
ikkje blei med på flyttelasset og som framleis held 
på åleine inne i huset. Det stengde huset ser 
umogleg ut å besøke, men publikum finn ein veg 
inn. Og når dei har klart det, får dei bli med på ei 
ferd gjennom tallause etasjar og endelause 
kontorlandskap. Ferda byr dessutan på særeigne 
møte med eit knippe kontoristar som har blitt 
verande igjen og som tida i høg grad har sprunge 
frå. 

Vår opplevelse 
Vi var 11 personer fra Siemens Serniorklubb som 
møtte til forestillingen på lørdag 18. juni etter at 
forestillingen på onsdag ble avlyst, vi hadde da 44 
påmeldte. 

Totalt var det ca. 45 personer på forestillingen. Vi 
ble delt opp i grupper på 6 personer som sammen 
med en følgeperson vandret rundt til 12 forskjellige 
stasjoner i bygget. På hver stasjon utspant det seg 
mange surrealistiske opplevelser. Det var lagt mye 
arbeid i utarbeidelsen av kulissene til alle 
stasjonene. Vinduer var tildekket med forskjellige 
effekter og farger, forskjellige kontormøbler satt 
inn samt mye annet som ikke hører til. Vi vandret 
gjennom tuneller av plast og traff mange rare 
personer på veien mellom etasjene. Vi var delvis 
deltakere i det som skjedde på hver stasjon. Vi 
møtte noen av de samme skuespillerne på 
forskjellige plasser i etasjene der de spilte 
forskjellige roller. Det var lagt inn mye komikk i 
det som utspant seg i dette surrealistiske firmaet. 

Etter nesten 2 timer var det firmafest i toppetasjen 
med full diskomusikk og utkledninger i mange 
forskjellige kostymer. Det er lagt ved bilder av 
noen av stasjonene. 

Mange av oss var godt fornøyd med det vi 
opplevde. Samtidig var det en spesiell opplevelse å 
vandre rundt i et bygg som vi så godt kjente fra 
gamle dager. 
 

  

  

 

  
 
 
Kommende arrangementer 
 
Omvisning på Det kongelige slott 
Onsdag 17. august kl. 11:20 har vi sikret oss en 
omvisning på Slottet for 30 deltakere. 
Påmelding: Påmelding sendes til turansvarlig 
Johan Fredrik Horn på e-post: 
johan.fredrik.horn@gmail.com eller med sms til 
hans mobil 930 46 458. Gi også beskjed om 
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ønsket smørbrød til lunch (Se nederst i 
invitasjonen). 
Merk at deltakerantallet er begrenset til 30, så det 
kan lønne seg å være tidlig ute med bestilling da 
det er førstemann/ førstekvinne til mølla som 
gjelder. 
Frist for påmelding er 9. august.  
Egenandel: Egenandelen er kr. 200,- og skal 
betales innen 9. august til konto 6072.05.24689. 
Siemens Seniorklubb Oslo v/ Peter Bjering. 
Guiden vil ta oss gjennom noen av Slottets 
viktigste og fineste representasjonsrom. 
Omvisningen vil gå over 2 etasjer, og den vil vare i 
underkant av 1 time. For eldre og 
bevegelseshemmede vil det være mulig å benytte 
heis. Det er også rullestoler og rullatorer til utlån. 
Oppmøtetidspunkt: Sørg for å være ute i god tid 
før kl. 11:20 
Atkomst: Publikumsinngangen befinner seg 
utenfor Slottsgården på Slottets vestre side (mot 
Parkveien) 
Garderobe: Publikum må låse inn vesker, 
ytterklær, kameraer og paraplyer i 
garderobeskapene 
Mobiltelefoner: Av hensyn til guidene og de andre 
besøkende, skal mobiltelefoner være avstengt 
under omvisningen 
Fotografering: Det er ikke tillatt å fotografere 
inne på Det kongelige slott, men det er lagt til rette 
for foto i publikumsområdet ved adkomst i Nedre 
vestibyle 
Suvenirer: Etter omvisningen har publikum 
anledning til å handle i Slottsbutikken 
Info om omvisningen på nettet: 
https://www.kongehuset.no/artikkel.html?tid=2798
9&sek=79786 
Lunch etter omvisningen: Etter omvisningen 
møtes vi til lunch på Restaurant Lorry ca. kl. 13:00. 
Lorry ligger i Parkveien 12. Dit er det kort vei 
gjennom Slottsparken. 
Her kan den enkelte velge mellom følgende 
smørbrød, som oppgis ved påmeldingen: 
1. Egg og bacon (2 egg) 
2. Stekt karbonade med løk 
3. Rekesmørbrød 
4. Røkelaks  
Dersom den enkelte har ønske om drikke ut over 
vann og kaffe eller te, betales dette direkte av den 
enkelte.  
På vegne av Styret i Siemens Seniorklubb Oslo, 
Johan Fredrik og Peter 
 
 
 

Siemens-kortet 
Siemens har bestemt at: 
 Siemens-kort/Adgangskort som ikke benyttes i 

løpet av 1 år automatisk blir sperret. 
 Siemens-kort/Adgangskort som ikke blir benyttet 

i løpet av 2 år automatisk blir fjernet. 
 
Vi oppfordrer derfor alle til å aktivere kortet sitt 
minimum en gang i året. Hva med en lunsj for å 
hilse på gamle kjente? 
 
 
Seniorklubben er med i Frivillighetsregisteret 
Grasrotandelen er en ordning som gjør at du som 
spiller kan bestemme hvor litt av overskuddet til 
Norsk Tipping skal gå. Gjennom Grasrotandelen 
kan alle som spiller på Norsk Tipping sine spill gi 
inntil 5% av beløpet de spiller for til et lokalt lag 
eller en forening. Støtten går kun til det frivillige 
laget eller den foreningen som du selv har valgt. 
Vi håper det blir Seniorklubben.  
Seniorklubbens org. nr.: 990566534 
 
 
Medlemmenes e-postadresse 
De som har e-postadresse, men ikke har mottatt e-
post fra styret, bes oppgi sin e-postadresse til 
sekretæren. Styret har laget en e-postadresseliste, 
slik at vi raskt kan kontakte dere med påminnelser 
om medlemsmøter, ledige plasser eller endringer på 
turer. Vi sender ut Seniorposten elektronisk. Send 
informasjonen til: kari@reichborn.com 
 
 
Siemens senior nettside 
Bruk nettsida vår. Her er linken. 
www.siesenior.net/SieOslo/index_osl.htm 
 
 
Nye medlemmer 
Vi ønsker følgende nye seniorer velkommen: 
Lars Johan Lystad 
Kjell Åge Pettersen 
 
 
Avdøde medlemmer 
Vi har fått melding om at følgende medlemmer har 
falt fra: 
Ingen 
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Medlemskap for etterlatte 
Etterlatte ektefelle/samboer kan få medlemskap i 
foreningen ved å søke skriftlig om dette. Søknad 
sendes styrets leder. 
 
 
Styrets sammensetning  
 
Leder: Jan Brox Nilsen 
Hasselbakken 2, 2020 Skedsmokorset  
Mobil: 930 89 973 
E-post:janbrox@online.no 
 
Kasserer: Peter Bjering 
Tingstuveien 6D, 0281 Oslo 
Mobil: 930 90 221 
E-post: peter@bjering.com 
 
Sekretær: Kari Bolstad Reichborn 
Hellerud Gårdsvei 14. 0671 Oslo 
Mobil: 924 12 380 
E-post: kari@reichborn.com 
 
Arvid Bratlien 
Prestemoen 4B, 2040 Kløfta 
Mobil: 926 42 461 
E-post: arvid.bratlien@gmail.com 
 
Jan Fjeld 
Ole Reistadsvei 3, 1068 Oslo 
Mobil: 928 29 432 
E-post: jafjeld2@online.no 
 
Johan Fredrik Horn 
Bjerkelivegen 67, 2005 Rælingen 
Mobil: 930 46 458 
E-post: johan.fredrik.horn@gmail.com 
 
Sonja Øksnes 
Ringveien 14, 1472 Fjellhamar 
Mobil: 926 15 689 
E-post: sonoe@online.no 
 
Valgkomite 
 
Berit Bjerkvoll 
Haakon Tvetersvei 12, 0682 Oslo  
Telefon: 920 32 060  
E-post: berit.bjerkvoll@gmail.com 
 
Bjørn Haukås 
Bergringen 24, 1466 Strømmen 
Mobil: 928 38 795 
E-post: fjatle@gmail.com  

 
Svein Torkveen 
Grenseveien 56, 0579 Oslo 
Telefon: 930 84 674 
E-post: svein.torkveen@gmail.com 
 


