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Omvisning på Akershus Slott 6. juni  

Referat: Petter Figenschou 
Bilder: Peter Bjering og Petter Figenschou 
 
Vi var 43 seniorer er som møttes i borggården i 

nydelig sommervær. 

Vi fikk guidet tur i slottets mange staselige rom 

og saler med grundig gjennomgang av slottets 

historie underveis.  

 

Slottet ble påbegynt under Håkon V Magnusson i 

ca. år 1300 og bygget som middelalderborg. 

Senere ble det bygget om til renessanseslott 

under Christian IV – og omgitt av en 

bastionsfestning. Etter forfall på 17- og 1800-

tallet ble det restaurert i 1900-årene, og fungerer 

i dag som regjeringens representasjonslokaler.    

Olavshallen. Her fikk vi bl.a. se nydelig malte 

veggdekorasjoner.  I middelalderen var dette 

borgens store hall. Ødelagt i brann, men 

gjenoppbygd på 1900-tallet og gitt i 70-års gave 

til kong Olav V. Hallen ble oppkalt etter ham i 

1991.  

Margrethesalen i slottets eldste del i nordfløyen. 

Oppkalt etter danske dronning Margrethe som 

var med på samlingen av de tre nordiske land i 

ett kongedømme i 1397. 

Romerikssalen. Oppkalt etter bønder fra 

Romerike som reparerte salen etter brannen i 

1527. Her var kontorer for stattholderen på 1600-

tallet. I dag er den spisesal med plass for 180 

gjester. 

Christian IV’s sal. Delt i flere rom var dette 

kongens leilighet på 1600-tallet. Tre tapisserier 

fra 1600-tallet er blant slottets mest verdifulle 

gjenstander. Her er også store portretter av bl.a. 

Christian IV. Salen benyttes i dag til mottagelser.  

 

Vågehalsen. Rester etter borgens sentraltårn. Den 

ble restaurert på 1930-tallet. Her bl.a. en modell 

av borgen på 1300-tallet. På veggen er innmurt 

en prinsekrone til minne om prins Haralds fødsel 

i 1937. 

Slottskirken. Har vært i bruk som kirke siden 

1500-tallet. Under ligger Mausoleet. Her ligger 

sarkofager med kong Haakon VII og dronning 

Maud og kong Olav V og kronprinsesse Märtha. 
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Etter slottsbesøket spaserte vi i solskinnet over 

Rådhusplassen til hyggelig samvær med lunsj og 

godt drikke og kaffe på Jahrmanns Gastropub på 

Aker Brygge.   

Sosial samling med dugnad på Siemenshytta 

tirsdag 13. juni 2023 

Tekst: Jan Fjeld 

Bilder: Peter Bjering og Jan Fjeld 

 

 

11 seniorer stilte på Siemenshytta i strålende sol 

til sosialt treff og dugnad. Hytta ser ut til å ha et 

bra vedlikehold. Så vi konsentrerte oss om arbeid 

rundt hytta. Fortsatt en del trær som ligger på 

bakken ferdig kuttet. Noen kubber er kanskje vel 

store. Kubbene ble fraktet til vedskjul og anneks. 

 

Her stod kløyvegjengen klar. Masse ved ble 

kløyvd og båret inn. Resten ble lagt til tørk ute. 

Busker og gress fikk en omgang med saks og 

gresstrimmer. 

 

Vi fikk også tid til en velsmakende lunsj, som 

Tore hadde ordnet. Han serverte kaffe og 

wienerbrød i tillegg. Praten gikk som vanlig om 

løst og fast, spesielt om turer til hytta i «gamle» 

dager. Noen verdensproblemer klarte vi også å 

løse. Oppbrudd ved 14:30 tiden for å rekke hjem 

før den største trafikken kom. 
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Kommende arrangementer: 

STYRET ØNSKER TILBAKEMELDING FRA 

SENIORENE SOM IKKE BLE MED PÅ 

OMVISNINGEN PÅ DET KONGELIGE 

SLOTT i 2022. 

  

Ønsker flere å besøke slottet, skal vi prøve å få 

billetter til omvisning i slutten av august. 

Vi planlegger å spise ute etterpå. Som tidligere 

blir egenandelen kr 200,-. 

Ikke bindende tilbakemelding gis på SMS til 

Johan Fredrik Horn, 93046458, snarest innen 

mandag 3. juli. 

Aktuelle dager er 15/8, 16/8 eller 17/8. 

 

Forslag til bussturer i Norge: 

Styret i seniorklubben ønsker å få forslag på 

overnattingsturer med buss eller tog. Forslag 

sendes til Jan Fjeld: jafjeld2@online.no eller 

SMS 928 29 432 

 

Neste utgave av Seniorposten kommer ut i 

September. 

 

Seniorklubben er med i Frivillighetsregisteret 

Grasrotandelen er en ordning som gjør at du som 

spiller kan bestemme hvor litt av overskuddet til 

Norsk Tipping skal gå. Gjennom Grasrotandelen 

kan alle som spiller på Norsk Tipping sine spill 

gi inntil 5% av beløpet de spiller for til et lokalt 

lag eller en forening. Støtten går kun til det 

frivillige laget eller den foreningen som du selv 

har valgt. Vi håper det blir Seniorklubben. 

Seniorklubbens org. nr.: 990566534  

Medlemmenes epostadresse  

De som har epostadresse, men ikke har mottatt 

epost fra styret, bes oppgi sin epostadresse. Vi 

sender ut Seniorposten elektronisk til de som har 

epostadresse. Send informasjonen til: 

jafjeld2@online.no  

Siemens senior nettside  

Bruk nettsida vår. Her er det mye historie å lese. 

www.siesenior.net/SieOslo/index_osl.htm  

Nye medlemmer siden seniorposten nr. 2/2023: 

Ove Lysgaard 

Avdøde medlemmer  

Dødsfall blant medlemmer siden seniorposten nr. 

2/2023: 

Tor Eivind Ellinger Bråten 22.05 

Dag Skirbekk 02.06 

Roy Skogsrud 07.06 

 

Dødsfall blant medlemmene 

Ved info om dødsfall blant medlemmene, gi 

beskjed. Siemens HR vil da sende krans. Og vi får 

oppdatert medlemsregisteret. Send epost om dette 

til Jan Fjeld: jafjeld2@online.no 

  

Medlemskap for etterlatte  

Etterlatte ektefelle/samboer kan få medlemskap i 

foreningen ved å søke skriftlig om dette. Søknad 

sendes styrets leder.  
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Siemens-kortet 

Siemens har bestemt at: 

• Siemens-kort/Adgangskort som ikke benyttes i 

løpet av 1 år automatisk blir sperret. 

• Siemens-kort/Adgangskort som ikke blir 

benyttet i løpet av 2 år automatisk blir fjernet. 

Vi oppfordrer derfor alle til å aktivere kortet sitt 

minimum en gang i året. Det kan gjøres i kantina 

på Siemens. 

Hva med en lunsj for å hilse på gamle kjente? 

 

 

Styrets sammensetning 

Formann: Odd Harald Bratsberg Munkebekken 

288, 1061 Oslo. Mobil: 928 16 274 E-post: 

odd.bratsberg@gmail.com 

Nestformann: Arvid Bratlien Prestemoen 4B, 

2040 Kløfta. Mobil: 926 42 461 E-post: 

arvid.bratlien@gmail.com 

Kasserer: Tore Torgersen Steinbekkåsen 18, 1472 

Fjellhamar. Mobil: 930 89 930 E-post: 

tore.torgersen@hotmail.com  

Sekretær: Jan Fjeld Ole Reistadsvei 3, 1068 

Oslo. Mobil: 928 29 432 E-post: 

jafjeld2@online.no 

Utflukter: Johan Fredrik Horn Bjerkelivegen 67, 

2005 Rælingen. Mobil: 930 46 458 E-post: 

johan.fredrik.horn@gmail.co 

Utflukter: Petter Figenschou Tistilveien 23, 1476 

Rasta. Mobil: 924 49 743 E-post: 

Pett-fig@online.no  

 

Overnattingsturer: Lars Lystad Skogblomstveien 

118, 1470 Lørenskog. Mobil: 926 40 144 E-post: 

lars.j.lystad@gmail.com 

Varamedlem: Svein Åge Henriksen Veitvetveien 

18A, 0596 Oslo. Mobil: 926 42 474 E-post: 

sveinagehenriksen@gmail.com  
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