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 Aktiviteter i 2024: 

«Harrytur» 

Oslo - Strømstad - Sandefjord med Color Line og 

lunsj om bord. 

Måtte dessverre avlyses, da det var for få som 

hadde meldt seg på. 

 

Busstur til Røros og Femunden:  

Måtte dessverre avlyses, da kun 7 personer hadde 

meldt seg på. 

 

Busstur til Rjukan og Vemork:  

Turen går som planlagt, over 30 påmeldte.  

Avgang fra bussterminalen kl.09.30 onsdag 4. 

sept. Egenandel kr.1000 pro pers betales til 

Seniorklubbens bankkonto: 6072 05 24689   

merket med Rjukantur. Bekreftelse og betaling 

for turen blir sendt ut i disse dager for de 

påmeldte 

Det er fortsatt noen få plasser igjen. Vi har senket 

pristillegget for enkeltrom til kr.400. 

Påmeldingen må skje med en gang til: 

Svein Åge Henriksen: sms 926 42 474   eller  

E-post: sveinagehenriksen@gmail.com 

 

Medlemsmøte på Siemens blir 15. oktober. Mer 

informasjon kommer i Seniorposten nr.4 

 

Styret planlegger et besøk til Stortinget i høst. 

(oktober/november). 

 

Dugnaden på Siemenshytta 11. juni  

 

Foto: Johan William Norseth 

Tekst: Gunnar Kragstad 

 

Denne gangen hadde 6 seniorer funnet veien til 

hytta. Vi var 3 veteraner og 3 debutanter som 

først startet med å planlegge dagen og gjøre seg 

kjent utendørs. 
 

 
 

Volker tok seg av kantklipping, men fant fort ut 

at manglende reservespole med tråd gjorde at 

jobben ble noe redusert. Både den medbrakte 

kantklipper og den som var i skjulet gikk tomme 

for tråd. Dette må sjekkes ut til neste besøk. 

 

 
 

Hovedoppgaven denne gangen var å kløyve tørre 

og fine vedkubber som lå på plattingen foran 

skjulet og ved bålplassen. Skjulet var nesten tomt 

for ved og når vi var ferdige var det blitt 

halvfullt. Litt mindre enn i fjor, så det spørs om 

det trengs nok en dag med kløyving senere i år. 

Kappekameratene Anton, Tore, William med 

motorsaga og Johan med trillebår med lange 

kubber. 
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Vi fikk også besøk av nabokona som fortalte om 

stedet og at det var bademuligheter i et tjern like i 

nærheten!! Dette må kanskje sjekkes ut, men 

høres kaldt ut synes jeg. 

Volker fulgte naboen tilbake til huset hennes og 

fikk ennå mer info. Han måtte etterlyses når vi 

skulle ha lunsjen og det viste seg at han hadde 

gått feil vei tilbake. 

 

 
 

Det ble lunsj da Volker fant fram til hytta igjen. 

Lunsjpakkene fra Mortens kro som William 

hadde organisert smakte godt for en sulten 

dugnadsgjeng. 
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 Rundt hele grunnmuren på hytta er det 

lufteventiler som skal sørge for gjennomlufting. 

Ved en ventil var nettingen fjernet for å få 

montert aircondition rør. Her kunne gnagere få 

adgang til kjellerrommet under hytta ble det 

konstatert i en revisjonsrapport fra 2020! 

Med de midler vi fant ble medbrakt ventildeksel 

montert på veggen. 

Alle var godt fornøyde med en fin dugnad på 

hytta.  

Fint vær hele tiden, noen regndråper helt på 

slutten som minnet oss om å komme oss 

hjemover før kl. 15. 

Seniorklubben er med i Frivillighetsregisteret: 

Grasrotandelen er en ordning som gjør at du som 

spiller kan bestemme hvor noe av overskuddet til 

Norsk Tipping skal gå. Gjennom Grasrotandelen 

kan alle som spiller på Norsk Tipping’s spill, gi 

inntil 5% av beløpet de spiller for til et lokalt lag 

eller en forening. Støtten går kun til det frivillige 

laget eller den foreningen som du selv har valgt. 

Vi håper det blir Seniorklubben. Seniorklubbens 

org. nr.: 990566534  

Medlemmenes epostadresse  

De som har epostadresse, men ikke har mottatt 

epost fra styret, bes oppgi sin epostadresse. Vi 

sender ut Seniorposten elektronisk til de som har 

epostadresse. Send informasjonen til: 

jafjeld2@online.no Får du ikke E-post, sjekk  

SPAM og/eller søplefilter. Kanskje ligger det E-

post der.  

Siemens senior nettside  

På nettsida vår er det mye historie å lese. 

www.siesenior.net/SieOslo/index_osl.htm  

Nye medlemmer siden Seniorposten nr. 2/2024: 

Terje Storøy 

 

Avdøde medlemmer  

Innmeldte dødsfall blant medlemmer siden 

Seniorposten nr. 2/2024: Ingen 

 

Dødsfall blant medlemmene 

Ved info om dødsfall blant medlemmene, gi 

beskjed til Seniorklubben. Siemens HR vil da 

sende krans til begravelsen. (Vi oppdaterer 

medlemsregisteret). Send E-post om dette til Jan 

Fjeld: jafjeld2@online.no 

 

Medlemskap for etterlatte 

Etterlatte ektefelle/samboer kan få medlemskap i 

foreningen ved å søke skriftlig om dette. Søknad 

sendes styrets leder.  

 

 Neste utgave av Seniorposten kommer i slutten 

av september. 

 Siemens-kortet 

Siemens har bestemt at: 

• Siemens-kort/Adgangskort som ikke benyttes i 

løpet av 1 år automatisk blir sperret. 

• Siemens-kort/Adgangskort som ikke blir 

benyttet i løpet av 2 år blir automatisk fjernet. 

Vi oppfordrer derfor alle til å aktivere kortet sitt 

minimum en gang i året. Det kan gjøres i 

resepsjonen på Siemens. 

 

Styrets sammensetning 

 

Formann/leder: 

Odd Harald Bratsberg Munkebekken 288, 1061 

Oslo. Mobil: 928 16 274 E-post: 

odd.bratsberg@gmail.com 

 

Nestformann: 

Volker Rahts Margarethas vei 31, 1473 

Lørenskog Mobil: 920 44 958 E-post: 

volkerraths1@gmail.com 

 

Kasserer: 

Lars Lystad Skogblomstveien 118, 1470 

Lørenskog. Mobil: 926 40 144 E-post: 

lars.j.lystad@gmail.com 
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Sekretær: 

Jan Fjeld Ole Reistads vei 3, 1068 Oslo Mobil: 

928 29 432 E-post: jafjeld2@online.no 

 

 

Arrangementer: 

Petter Figenschou Tistilveien 23, 1476 Rasta. 

Mobil: 924 49 743 E-post: Pett-fig@online.no  

 

Arrangementer: 

Svein Åge Henriksen Erich Mogensøns vei 36, 

0594 Oslo. Mobil: 926 42 474 E-post: 

sveinagehenriksen@gmail.com 

 

Arrangementer og internett: 

Anton Fredrik Fossum Nordsetergrenda 25c, 

1161 Oslo Mobil: 926 08 123 E-post: 

anton.fredrik.fossum@gmail.com 

 

Varamedlem: 

Johan William Norseth Trondheimsveien 503, 

0962 Oslo Mobil: 922 56 299 E-post:  

William.nordseth@icloud.com 
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