
 

  

PROTOKOLL 
ÅRSMØTE TVK 2023 

 
Tirsdag 21. mars 2023 

Sted: Nilsbyen terrengsykkelpark 

 

 
Sak 1: Åpning og velkommen ved styrets leder Gjermund Jakobsen 
 
Vedtak: Ingen 

 
Sak 1A: Godkjenning av stemmeberettigede 
 
Vedtak: 17 stemmeberettige medlemmer 

 
Sak 1B: Godkjenne innkallingen, saksliste og forretningsorden. 
 
Vedtak: Godkjent 

 
Sak 2: Valg av dirigent (møteleder), referent, samt 2 medlemmer til å underskrive protokoll. 
 
Vedtak:  Dirigent: Anne Sofie Hunstad 

Referent: Knut Hergot 
Protokollvitner: Guro Sundal og Håvard Åsen Nygaard 
 

Sak 3: Årsmelding for 2022 
 
Vedtak: Godkjent 
Merknad: Rappfoten arrangerte årsfest, dette tas inn i styres beretning i revidert versjon av 
årsmeldingen. 
 
Sak 4: Regnskap for 2022 med revisors rapport 
 
Vedtak: Godkjent 
 
Sak 5: Fastsette kontingent for 2024 
 
Forslag: Styrets forslag om økning fra 2024 ble enstemmig godkjent. 
Nye satser fra 2024 er da: 

• Hovedmedlem: Kr 600,- 

• Familiemedlemskap: Kr 900,- 

• Støttemedlemskap: Kr 100,- (eller mer, frivillig) 

• Æresmedlemskap: Kr 0,- 
 
Sak 6: Budsjett for 2023 
 
Vedtak: Godkjent 
 



 
Sak 7: Innkomne forslag 
 
Ingen forslag var kommet inn 
 
Sak 8: Valg 
 
Vedtak: Valgkomiteens forslag godkjent 
Merknad: 
Årsmøtet gir fullmakt til styret til finne medlemmer i kontrollkomiteen. 
 
 
 
 
 
 
 
Protokollvitner 
 
 
 
Guro Sundal      Håvard Åsen Nygaard 



TVK Årsmøte 2023 – valgkomiteens innstilling 

Hvert av styrets medlemmer velges for en periode på 2 år.  

Varamedlemmer velges for 1 år. 

 

Valgkomiteens innstilling på medlemmer i TVKs styre 2023-2024: 

 

Leder    Gjermund Jakobsen (gjenvalg) 

 

Styremedlemmer:  Knut Hergot (gjenvalg) 

Brage Høyem Amundsen (gjenvalg) 

    Roger Sand (ikke på valg) 

Linda Stenhaug (ikke på valg) 

Erlend Skjærseth Stensø (ny) 

Morten Sæterhaug (ny) 

Hans-Kristian Eimhjellen (ny) 

 

Vararepresentanter: Anne Sophie Hunstad 

    Ole-Martin Smedseng 

    Lillian Saur 

 

Valgkomite:   Anne Sophie Hunstad 

    Håvard Åsen Nygaard 

    Erling Frode Soligard 

 

For valgkomiteen 

Anne Sophie Hunstad          Svein Ove Eimhjellen         Terje Roel 
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